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Menu Nantes 
Saumon mariné à l’estragon 

~~~ 

La tranche de gigot grillée 

~~~ 

Fromage  

~~~ 

Dessert 

~~~ 

Café 

 

 

 
 

 

Menu Montpellier 
Croustillant de chèvre au basilic  

~~~ 

Pièce de bœuf grillée façon Bonpas 

(sauce aux herbes) 

~~~ 

Fromage  

~~~ 

Dessert 

~~~ 

Café 

 

 

Menu Nîmes  
Cuisses de grenouille à la provençale 

~~~ 

Magret de canard grillé 

~~~ 

Fromage  

~~~ 

Dessert 

~~~ 

Café 

 

 

 
 

 

Menu Valence 
Salade de fruits de mer à la crème d’huitres 

~~~ 

Côtelettes d’agneau simplement grillées 

aïl en chemise 

~~~ 

Fromage  

~~~ 

Dessert 

~~~ 

Café 

 

 

¼ de vin, soda, eau minérale ou gazeuse par personne au choix, service inclus 

 


